Одабрана поглавља биохемије-витамини
Фонд часова: 30

Литература: 
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Опис предмета:

Предмет упознаје студенте са врстама, структуром , физичко-хемијским карактеристикама, биохемијском улогом, метаболичким променама, начинима одређивања  и биотехнолошком производњом витамина.

Наставни програм:

· Опште карактеристике витамина

· Улога витамина у исхрани

· Структура и физичко-хемијске карактеристике

· Витамини као коензими у биохемијским реакцијама

· Витамини као дијететски производи

· Биотехнолошка производнја витамина 

· Методе за одређиванје витамина

Циљеви предмета:

Циљ предмета је да студенте оспособи да користећи фундаментална знања из биохемије разуме метаболичке процесе и стекне могућност да их  усмерава и контролише. Такође је циљ да студент стекне способност да самостално прибавља литературне податке  из области биохемије витамина, критички их  анализира и примењује у лабораторијском раду. 

	Недеља у 

семестру
	Активност наставника
	Активност асистента
	Активност студента

	1
	Појам биоактивних супстанци
	Задавање семинарског рада 1 
	

	2
	Карактеристике витамина 
	
	

	3
	Старење коже
	
	

	4
	Подела витамина
	Консултације у вези са семинарским радом
	

	5
	Липосолубилни витамини
	
	

	6
	Биохемијска улога витамина А,Е,Д и К
	
	Предаја семинарског рада1

	7
	Одређивање липосолубилних витамина


	Задавање семинарског рада 2


	Лабораторијска вежба 1-одређивање витамина А

	8
	Примена липосолубилних витамина
	Обнављање градива за испит
	предаје извештај ЛВ 1

	9
	Хидросолубилни витамини
	
	

	10
	Биохемијска улога витамина Б
	
	

	11
	Производња витамина Б биотехнолошким путем 
	Консултације у вези са семинарским радом
	

	12
	Витамин Ц
	
	Предаја семинарског рада 2

	13
	Биохемијска улога витамина Ц
	
	Лабораторијска вежба 2-Одређивање витамина Ц 

	14
	Витамини са спорном витаминском функцијом
	
	Лабораторијска вежба 3-Одређивање стабилности витамина Ц 

	15
	Витамини као нутрацеутици
	Обанављање градива за испит
	предаје извештај ЛВ 2 и 3 


Начин полагања испита:

Студенти раде два семинарска рада , која предају и образлажу усмено. Такође бране и три лабораторијске вежбе у току семестра. Испит се полаже усмено, а оцена формира на следећи начин:

ОЦЕНА= 3 ЛВ*0,05+2 СР*0,2+И*0,45

Израчунавање оптерећења студената:

Фонд часова у семестру:                          30

Припрема за семинарски рад:                  25

Писање семинарског рада:                   2*20

Припрема за испит:                                    30

Укупно:                                                       125 h
ESPB = 5

Наставник:

Др Славица Шилер Маринковић, ред. проф.

